Sopeutumisvalmennuskurssikalenteri

STEA:n tukemat sopeutumisvalmennuskurssit kootusti
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Miksi? Asiakkaan nakokulma

“Minulle on suositeltu
sopeutumisvalmennus-
kurssia.

Mista loydan kootusti
niista tietoja?”



Miksi? Jarjestonakokulma

YAsiakkaat eivat aina tunnu
[oytédvan kurssejamme.

Menee tyota hukkaan, kun
kurssit eivit tayty.”




Miksi? STEA:n nakokulma

"STEA myontdd avustuksia
kurssien jdrjestamiseen.

Kaikki hyotyvit, kun
kurssit jarjestetdan ja
kurssien tdyttoaste kasvaa.”




Kuntoutusportti kokoaa
STEA:n tukemat sopeutumis-
valmennuskurssit

 STEA:n tukemia
sopeutumisvalmennus-
kursseja jarjestaa noin 50
jarjestoa*

e Kurssit loytyvat kootusti
Kuntoutusportin
(www.kuntoutusportti.fi)
sopeutumisvalmennus-
kurssikalenterista

*tieto vuodelta 2017
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Sopeutumisvalmennuskurssit
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http://www.kuntoutusportti.fi/

Sopeutumisvalmennuskurssikalenteri talla hetkella

Sopeutumisvalmennuskurssit

Kuntoutusportti kokoaa STEA:n tukemat ja jarjestojen toteuttamat
sopeutumisvalmennuskurssit yhteen. Sopeutumisvalmennuksen ta-
voitteena on tukea valmiuksia mahdollisimman taysipainoiseen ela-
maan sairaudesta tai vammasta huolimatta.

* Sope-kurssikalenteri saatiin kayttoon alkuvuodesta 2018
» Julkaistuja kursseja on talla hetkella 320 kpl.
e Kursseista nakyy mm. seuraavat tiedot:

* aika ja paikka

 kohderyhma

e kurssin lyhyt kuvaus

=» ndiden perusteella voi tehda myos hakuja

* Sope-kurssikalenteri l0ytyy osoitteesta:

https://kuntoutusportti.fi/sopeutumisvalmennuskurssit/
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https://kuntoutusportti.fi/sopeutumisvalmennuskurssit/

Sopeutumisvalmennuskurssikalenteri / etusivu
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Sopeutumisvalmennuskurssikalenteri

Loyda sinulle sopiva sopeutumisvalmennuskurssi!

Sopeutumisvalmennuskurssit tukevat valmiuksia mahdollisimman taysipainoi-
seen eldmaan sairaudesta tai vammasta huolimatta. Tahan pyritdan mm. anta-
malla tietoa sairaudesta tai vammasta ja sen vaikutuksista.
Sopeutumisvalmennusta jarjestetdan erilaisten kurssien muodossa.

Loydat STEA:n tukemat sopeutumisvalmennuskurssit SOPE-kurssikalenterista.
Kurssikalenterista [0ytyy talla hetkelld vuonna 2019 jarjestettavia kursseja.

SOPE-tietokantaa ylldpitda Kuntoutussaatio. Ota yhteytta!

Nayta kaikki kurssit Lisaa jarjestosi SOPE-kurssi

) lImoittautuminen paattymassa Viimeksi lisatyt

Hae kursseista
Ilmoittautuminen paattyy 04.09.2019 01.08.2019

Hakusanat Etdsopeutumisvalmennus: Meidan perhe - missa Nuorten yksildkurssi 18.-20.10.2019
mennaan? (kurssi 17) 01.08.2019

Hakusanat 5 SRy e s 2

limoittautuminen pattyy 11.09.2019 Voimia tyoelamaan -yksilokurssi 15.-17.11.2019

Etkd 16yda etsimédsi? Kokeile Tarkennettua ha- Voimavanya nonvomtin, Lahk 26208 , o
limoittautuminen p3ittyy 13.09.2019 Suuret unelmat, pienet askeleet - luonto ja liikkuntaa,
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"Nayta kaikki kurssit” -nakyma
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Etusivu - Sopeutumisvalmennuskurssit
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Kurssien haku

* Voit hakea kursseja
pikahaulla ja
tarkennetulla haulla

Hae kursseista

Hakusanat

Hakusanat

Etko loyda etsimaasi?
Kokeile Tarkennettua hakua
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Tarkennettu haku

Hakusanat
Hakusanat
Kohderyhma Ikaryhma
Valitse... |E Valitse... E
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Etusivu - Sop i i i - Lisaa sopeutumisvalmennuskurssi

ve oo Lisaa sopeutumisvalmennus-

Lisaa kurssi urss

e Klikkaa ”Lisaa
jarjestdsi sope-
kurssi” o

e Tayta lomake

e Klikkaa "Laheta”

.

Toimitus hyvaksyy
kurssitiedot ja ne

tulevat nakyville e
Sope-kurssi-
kalenteriin

Aivoliitto
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Allergia-, Iho- ja Astmatiitto
nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn
Crohn ja Colitis
Elskeliitto
\ / llllllllllllll
g eatin



Jarjestot avainasemassa

Jotta Sope-kurssikalenterista saadaan mahdollisimman kattava,
tarvitaan myos jarjestdjen panosta. Lisaathan oman jarjestosi
kurssitiedot, ja valitathan myos tietoa eteenpain!

Mita hyotya jarjestoille?
e Kurssit loytyvat kootusti, niista tiedotetaan laajasti
* Nakyvyys kasvaa =2 vaikutus osallistujamaariin

Otan mielellani vastaan palautetta

ja kehittamisehdotuksia



Kuntoutusportti uudistuu
vhteisomediaksi

e Kuntoutusportti uudistuu vuoden 2019
aikana yhteisdmediaksi, jonka sisille Sope- ,
kurssikalenteri jaa edelleen.
* Yhteisomedia on vuorovaikutukselli-
nen yhteisodalusta jarjestotoiminnan
ammattilaisille, kuntoutuijille ja kokemus-
osaajille.

* Yhteisomediasta [6ytyy mm. Sope-kurssikalenteri, kokemustarinoita ja
jatkossa myds tietoa kuntoutuksen vaikuttavuudesta.

e Sisallontuottajina ovat jarjestotoimijat ja kuntoutujat

* Ehdotukset yhteisomedian sisalloiksi (esim. kuntoutumiskursseihin
liitttyen) ovat erittain tervetulleita.




Lisatietoja

Piia Pietild, Kuntoutussddtio

Kuntoutusportti.fi/sopeutumisvalmennuskurssit
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Kiitos!
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