Pohjois-Savon Osteoporoosiyhdistys ry:n saannot

Nimi ja kotipaikka

1§

Yhdistyksen nimi on Pohjois-Savon Osteoporoosiyhdistys ry, josta ndissa sdannoissa kaytetaan ni-
mitysta yhdistys.

Yhdistyksen kotipaikka on Kuopio. Yhdistyksen toimialueena on Suomen Luustoliitto ry:n hallituk-
sen hyvaksyma alue.

Yhdistyksen poytakirjat ja muut yhdistyksen toimintaa koskevat asiakirjat laaditaan suomen kielel-
la.

Toiminnan tarkoitus

2§

Yhdistys on alueellinen kansanterveys-, potilas- ja liikkuntajarjesto, jonka tarkoituksena on osteopo-
roosin ja osteoporoottisten luunmurtumien ehkdiseminen, luuston terveyden ja terveellisten elin-
tapojen seka osteoporoosia sairastavien tutkimisen, hoidon ja kuntoutuksen edistaminen.

Toimintamuodot
3§
Tarkoituksensa toteuttamiseksi yhdistys
1) toimii jasentensa toiminnan perusyksikkdna ja on Suomen Luustoliitto ry:n jasen seka toi-
mii yhteistydssa liiton ja muiden liiton jasenyhdistysten kanssa,
2) edistaa terveitd elamantapoja ja toimintaa, joka ehkdisee osteoporoosia ja osteoporoo-
siperaisia luunmurtumia,
3) ajaa osteoporoosia ja osteoporoosiperaisia luunmurtumia sairastavien etua,
4) tukee osteoporoosia ja osteoporoosiperdisida luunmurtumia sairastavien kuntoutusta,
5) harjoittaa tiedotus-, terveyskasvatus-, neuvonta-, koulutus- ja julkaisutoimintaa
6) jarjestaa keskustelu- ja yhdessdolotilaisuuksia sekd kerho-, virkistys- ja harrastustoimintaa,
7) on paikallisella tasolla yhteistoiminnassa viranomaisten seka sellaisten jdrjestojen, laitosten
ja muiden yhteisdjen kanssa, joiden toiminta edistda kansanterveystyota,
8) jarjestaa terveystapahtumia, -kampanjoita, kursseja, luento-, neuvonta-, ja liikuntatilai-
suuksia seka valittaa jasenilleen voittoa tuottamatta aineistoa ja asiantuntija-apua,
9) pyrkii muillakin vastaavanlaisilla tavoilla toteuttamaan toiminta-ajatustaan.

Jasenet
48
Yhdistyksen jasenia ovat
1) varsinaiset jasenet,
2) kannattavat jasenet seka
3) kunniapuheenjohtajat ja kunniajasenet.
Jasenet hyvaksyy ja erottaa yhdistyksen hallitus. Varsinaiseksi jaseneksi voidaan hyvaksya henkilo,
joka hyvaksyy yhdistyksen saannot ja haluaa toimia yhdistyksen tarkoitusten toteuttamiseksi.



Kannattavaksi jaseneksi voidaan hyvaksya henkilo tai oikeuskelpoinen yhteiso, joka haluaa tukea
yhdistyksen toimintaa.

Kunniapuheenjohtajaksi voidaan kutsua henkil6, joka erittdin ansiokkaasti on vaikuttanut yhdistyk-
sen toiminnan kehittamiseen yhdistyksen hallituksen puheenjohtajana. Kunniajaseneksi voidaan
kutsua henkild, jonka toiminta merkittavalla tavalla on koitunut yhdistyksen tavoitteiden hyvaksi.
Kunniapuheenjohtajan ja kunniajasenen kutsuu yhdistyksen kokous hallituksen esityksesta.

Jasenmaksun suuruus paatetaan yhdistyksen varsinaisessa kokouksessa erikseen varsinaisten ja
kannattavien jasenten osalta. Kannattavien jasenten osalta paatetdan maksun vahimmaismaara.
Kunniapuheenjohtajalta ja kunniajdsenelta ei perita jasenmaksua.

Jasen, joka on vahingoittanut yhdistysta tai estanyt sen tarkoituksen toteutumista, voidaan erottaa
yhdistyksen jasenyydesta. Jasen, joka on laiminlydnyt toimintakauden jasenmaksun kuuden (6)
kuukauden ajan erdpaivastd, voidaan katsoa eronneeksi yhdistyksen jasenyydesta seuraavan toi-
mikauden alusta.

Jasen voi erota yhdistyksesta ilmoittamalla siita kirjallisesti yhdistyksen hallitukselle tai sen pu-
heenjohtajalle. Jasen voi myds erota ilmoittamalla siita yhdistyksen kokouksessa poytakirjaan
merkittavaksi.

Jasenen velvollisuudet

5§

Varsinaisen ja kannattavan jasenen tulee suorittaa vuosittain yhdistyksen kokouksen maaraama
jasenmaksu.

Toiminnan rahoitus

6§

Toimintansa tukemiseksi yhdistys voi hankkia ja omistaa kiinteda ja irtainta omaisuutta seka vas-
taanottaa lahjoituksia ja testamentteja. Varat toimintaansa varten yhdistys saa julkisista ja muista
avustuksista, perimallad jasenmaksua, harjoittamalla julkaisutoimintaa seka kioskikauppaa, myy-
malla voittoa tuottamatta osteoporoosin ja osteoporoosiperdisten luunmurtumien ehkaisyyn, hoi-
toon ja kuntoutukseen liittyvaa terveyskasvatus- ja kuntoutusaineistoa, jarjestamalla liikkuntapalve-
luja sekd toimeenpanemalla rahankerayksia, arpajaisia, myyjaisia, koulutusta, harrastus-, juhla-,
yleis6- ja muita vastaavanlaisia tilaisuuksia.

Toimielimet
78
Yhdistyksen toimielimet ovat yhdistyksen kokous ja hallitus.

Yhdistyksen kokoukset

8§



Yhdistyksen pdatosvaltaa kayttavat yhdistyksen hallituksen koolle kutsumat kokoukset, jotka ovat
joko varsinaisia tai ylimaaraisia kokouksia. Varsinainen kokous pidetdan vuosittain huhtikuun lop-
puun mennessa.

Ylimaardinen yhdistyksen kokous pidetdaan, milloin hallitus katsoo sen tarpeelliseksi tai yksi kym-
menesosa yhdistyksen adnioikeutetuista jasenista sita ilmoittamansa asian kasittelya varten pyy-
taa hallitukselta kirjallisesti. Ylimaarainen kokous on kutsuttava koolle kuukauden kuluessa siita,
kun pyynto on esitetty hallitukselle.

98

Kutsu yhdistyksen kokoukseen on toimitettava kirjallisesti tai sahkopostin valityksella kullekin ja-
senelle tai julkaistava yhdistyksen kotipaikkakunnalla ilmestyvdssa sanomalehdessa tai Suomen
Luustoliitto ry:n lehdessa vahintaan viikkoa ennen kokousta.

Kutsussa on mainittava kokouksessa kasiteltavat asiat.

108§

Yhdistyksen kokouksessa varsinaisella jasenelld, kunniapuheenjohtajalla ja kunniajasenella on kul-
lakin yksi dani.

Kannattavalla jasenelld on yhdistyksen kokouksissa ldasndolo-, mutta ei puhe- eika danioikeutta.

118§

Milloin jasen haluaa saada jonkin asian yhdistyksen kokouksen kasiteltavaksi, taman tulee tehda
siita kirjallinen esitys hallitukselle. Esitykset yhdistyksen kokoukseen on tehtava viimeistaan ko-
kousvuoden tammikuun 15. pdivdan mennessa.

12§

Yhdistyksen kokouksen avaa hallituksen puheenjohtaja tai hdanen ollessaan estynyt varapuheen-
johtaja. Kokous valitsee itselleen puheenjohtajan, sihteerin, kaksi dantenlaskijaa ja kaksi poytakir-
jantarkistajaa. Kokouksen laillisuus ja paatoésvaltaisuus on kokouksessa todettava.

Yhdistyksen kokouksen paatokseksi tulee se mielipide, jonka puolesta on annettu enimmat danet.
Aidnten mennessa tasan, henkildvaali ratkaistaan arvalla, mutta muissa asioissa tulee paatdkseksi
se mielipide, jota kokouksen puheenjohtaja on kannattanut.

Yhdistyksen kokouksesta pidetaan poytakirjaa. Poytakirja on puheenjohtajan ja sihteerin allekirjoi-
tettava seka poytakirjantarkastajien tarkastettava ja allekirjoitettava.

13§
Yhdistyksen kokouksessa kasitelldadn seuraavat asiat
1. Esitetdan tilinpaatos, toimintakertomus ja toiminnantarkastajan lausunto
2. Paatetaan tilinpdaatoksen vahvistamisesta ja vastuuvapauden myontamisesta hallitukselle
ja muille tilivelvollisille.
3. Hyvaksytdan toimintasuunnitelma, tulo- ja menoarvio seka paatetaan varsinaisten ja kan-
nattavien jasenten jasenmaksun suuruus seuraavalle vuodelle.
4. Paatetdan seuraavan kauden hallituksen jasenten lukumaarasta
5. Paatetaan hallituksen jasenten ja toiminnantarkastajan palkkioista



6. Valitaan hallituksen puheenjohtaja, joka toimii myds yhdistyksen puheenjohtajana

Valitaan hallituksen varsinaiset jasenet ja kaksi varajasenta

8. Paatetdan missa jarjestyksessa varajasenet kutsutaan hallituksen kokoukseen estyneiden
varsinaisten jasenten tilalle

9. Valitaan toiminnantarkastaja ja hanelle varahenkil6 tarkastamaan yhdistyksen seuraavan
tilikauden tileja ja hallintoa

10. Kasitellaan jasenten tekemat aloitteet

11. Kasitelldan muut kokouskutsussa mainitut asiat,

12. Kasitelldadn muut asiat, jotka kokous yksimielisella paatokselldaan toteaa kiireellisiksi.

=

Hallitus
14§
Hallitus edustaa yhdistysta, kdyttda sen toimeenpanovaltaa ja hoitaa yhdistyksen asioita.

Hallituksen toimikausi on vuosikokousten vélinen aika.

Hallitukseen kuuluu puheenjohtajan lisaksi 2 — 5 varsinaista jasenta ja kaksi varajasenta mikali hal-
lituksen varsinaisia jasenia on alle 6. Yhdistyksen kokous paattaa valittavan hallituksen jasenten
lukumaaran.

Hallitus valitsee keskuudestaan varapuheenjohtajan seka ottaa sihteerin, rahastonhoitajan ja muut
tarvitsemansa toimihenkilot.

Hallitus voi asioiden valmistelua ja toiminnan toteuttamista varten asettaa valiokuntia, toimikun-
tia, jaostoja ja muita tarpeelliseksi katsomiaan valmistelu- ja toimielimia.

158§
Hallituksen tehtavana on
1) johtaa ja kehittda yhdistyksen toimintaa,
2) hoitaa huolellisesti yhdistyksen taloutta ja omaisuutta sekd huolehtia yhdistyksen saamien
lahjoitusten, avustusten ja testamenttivarojen kaytosta luovuttajan maaraysten mukaisesti,
3) paattaa yhdistyksen irtaimen omaisuuden hankkimisesta ja kiintean ja irtaimen omaisuu-
den kiinnittamisestd, myymisesta ja vaihtamisesta yhdistyksen kokouksen valtuuttamana
4) laatia ja esittda vuosittain yhdistyksen kokoukselle ehdotukset seuraavan vuoden toiminta-
suunnitelmaksi, talousarvioksi, toimintakertomukseksi ja tilinpaatokseksi seka tulevien
vuosien suuntaviivoiksi,
5) valmistella yhdistyksen kokouksessa kasiteltavat asiat,
6) huolehtia yhteydenpidosta jaseniin ja toisiin yhdistyksiin,
7) ottaa ja erottaa yhdistyksen toimihenkil6t, paattaa heidan palvelussuhteensa ehdoista ja
valvoa heidan toimintaansa,
8) huolehtia ja vastata siitd, etta yhdistyksen toiminta tapahtuu lain ja ndiden sdaantojen mu-
kaisesti,
9) vastata yhdistyksen jasenluettelon ylldpidosta,
10) valvoa liittosdantojen § 5 noudattamista.

Hallitus on vastuussa toiminnastaan yhdistyksen kokoukselle.



16§

Hallitus kokoontuu puheenjohtajan ja hanen estyneena ollessaan varapuheenjohtajan kutsusta.
Kokous on paatosvaltainen, jos puheenjohtajan lisaksi on vahintaan puolet hallituksen jasenista
paikalla. Mikali hallitus ei ole paatosvaltainen, tdydennetdan hallitusta varajasenella.

Hallitus on lisdksi kutsuttava valittomasti koolle, jos vahintdan puolet sen jasenista sita ilmoitta-
mansa asian kasittelya varten kirjallisesti pyytda puheenjohtajalta tai hanen ollessaan estynyt va-
rapuheenjohtajalta.

Puheenjohtajan ollessa estynyt johtaa hallituksen kokouksessa puhetta varapuheenjohtaja.

Ainestykset ratkaistaan ehdottomalla d3ntenenemmistélld. Adnten mennessa tasan ratkaisee pu-
heenjohtajan aani, henkilévaalissa kuitenkin arpa.

Hallituksen kokouksissa on pidettava poytdkirjaa, joka on kokouksen puheenjohtajan ja sihteerin
allekirjoitettava seka kahden siihen tehtavaan valitun lasna olleen jasenen tai seuraavan kokouk-
sen tarkastettava.

Yhdistyksen nimen kirjoittaminen

17§
Yhdistyksen nimen kirjoittavat puheenjohtaja ja varapuheenjohtaja yhdessa tai toinen heista halli-
tuksen maaraaman henkilon / maaraamien henkildiden kanssa aina vahintaan kaksi yhdessa.

Tilikausi ja toiminnantarkastus
18§

Yhdistyksen toiminta- ja tilikausi on kalenterivuosi. Toiminnantarkastajan toimintakausi on kalen-
terivuosi. Tilinpaatos tarvittavien asiakirjoineen ja hallituksen toimintakertomus on annettava toi-
minnantarkastajalle viimeistaan kuukautta ennen yhdistyksen kokousta. Toiminnantarkastajan
tulee antaa kirjallinen lausuntonsa viimeistaan kaksi viikkoa ennen yhdistyksen kokousta.

Saantoéjen muuttaminen
19§

Saantojen muuttamisesta paattaa yhdistyksen kokous yhdistyslain sadaddsten mukaisesti. Sdanto-
muutosasia on mainittava kokouskutsussa ja pdatos sdaantdjen muuttamisesta on pateva vain, jos
vahintaan kolme neljasosaa annetuista danista on sita kokouksessa kannattanut.

Yhdistyksen purkautuminen tai lakkauttaminen
208

Jos yhdistys on paattanyt purkautua tai se lakkautetaan, on varat viimeisen kokouksen paatdksen
mukaisesti luovutettava Suomen Luustoliitto ry:lle, muulle rekisteroidylle yhdistykselle tai saatiol-
le, jonka toimintaan sisaltyy padsaantoisesti osteoporoosin tai osteoporoosiperadisten luunmurtu-
mien ehkaisy, hoito tai kuntoutus tai edella mainittujen tehtavien tukeminen ja edistaminen yhdis-
tyksen toimialueella.






