Sivu: 1/6

Voimassaolevat saannot

Voimassaolon alku: 29.01.2024 09:42:55

Nimi ja kotipaikka
1§

Yhdistyksen nimi on Suomen Luustoliitto ry, ruotsiksi Osteoporosforbundet i Finland rf, josta
naissa saannoissa kaytetaan nimitysta liitto. Englanninkielisissa yhteyksissa kaytetaan
epavirallista nimea Finnish Osteoporosis Association. Liiton kotipaikka on Helsingin kaupunki
ja toimialueena koko maa. Liiton poytakirjat seka muut hallintoon ja toimintaan liittyvat
asiakirjat laaditaan suomen kielella.

Toiminnan tarkoitus ja toimintamuodot

2§

Liitto on valtakunnallinen kansanterveys-, potilas- ja likuntajarjesto, jonka tarkoituksena on
yhdessa jasenyhdistystensa ja muiden toimijoiden kanssa edistaa tietoutta luustoterveydesta
ja ehkaista osteoporoosin ja murtumien ilmaantuvuutta, kaatumistapaturmia seka edistaa
luustoon liittyvia terveita elamantapoja. Tarkoituksena on kehittaa osteoporoosin varhaista
diagnosointia, hyvaa hoitoa ja toimivaa kuntoutusta.

Tarkoituksensa toteuttamiseksi liton toimintamuotoina ovat:

1) jasenyhdistysten tuki ja ohjaus

2) luustoon liittyvien terveiden elamantapojen tiedotustoiminta

3) luustoterveyteen, osteoporoosiin ja liikuntaan liittyvien tilaisuuksien jarjestaminen,
materiaalin tuottaminen seka asiantuntija-avun antaminen ja kehittdminen

4) etujarjestona toimiminen

5) omahoidon, virkistyksen ja vertaistuen kehittaminen ja jarjestaminen

6) yhteistyd koti- ja ulkomaisten organisaatioiden kanssa

7) luustoterveytta edistavan liikunnan kehittaminen ja jarjestaminen

8) yhteistoiminta jasenyhdistystensa ja muiden yhteisbjen kanssa

Jaseneksi liittyminen ja ero jasenyydesta

38§

Liiton jasenia ovat

1) jasenyhdistykset,

2) henkil6jasenet

3) kannattavat jasenet,

4) kunniapuheenjohtajat ja kunniajasenet.

Liiton jaseniksi voivat liittya sellaiset rekisterdidyt yhdistykset ja henkilojasenet, jotka
hyvaksyvat liiton tarkoituksen ja sitoutuvat noudattamaan liiton sdantoja ja paatoksia. Liiton
hallitus hyvaksyy jasenyhdistykset. Liiton hallitus paattaa henkildjasenten
hyvaksymismenettelysta ja hyvaksymisen edellytyksista.

Jasenyhdistyksen jasenhakemukseen tulee liittda yhdistyksen saannot. Jasenina olevista
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yhdistyksista kaytetaan nimitysta jasenyhdistys. Liiton jaseniksi liittyvista yksityishenkildista
kaytetaan nimitysta henkilojasenet. Liiton hallitus voi hyvaksya kannattavat jasenet.

Kunniapuheenjohtajaksi voidaan kutsua henkild, joka erittain ansiokkaasti on vaikuttanut
liiton toiminnan kehittamiseen liiton hallituksen puheenjohtajana. Kunniajaseneksi voidaan
kutsua henkild, jonka toiminta merkittavalla tavalla on edistanyt liiton tavoitteiden
toteutumista. Kunniapuheenjohtajan ja kunniajasenen kutsumisesta paattaa liiton kokous
hallituksen esityksesta.

Liiton hallitus voi erottaa jasenen, joka ei enaa tayta naissa saannoissa maarattyja
edellytyksia, on vahingoittanut liittoa, estanyt sen tarkoituksen toteutumista tai ei ole
maksanut jasenmaksuaan maksumuistutuksen erapaivaan mennessa.

Aznioikeutta ei ole jasenyhdistyksella eika henkildjasenelld, joka ei ole maksanut vuotuista
eraantynytta jasenmaksuaan kokoukseen mennessa.

Jasenella on oikeus erota liitosta ilmoittamalla siita kirjallisesti hallitukselle tai sen
puheenjohtajalle tai ilmoittamalla erostaan liiton kokouksen poytakirjaan merkittavaksi.
Jasenyhdistyksen eroamispaatoksen on perustuttava yhdistyksen kokouksen paatokseen,
josta on esitettava liitolle poytakirjanote.

Jasenmaksu

48

Jasenmaksun suuruus seuraavalle kalenterivuodelle paatetaan liiton varsinaisessa
syyskokouksessa erikseen jasenyhdistysten, henkildjasenten ja kannattavien jasenten
osalta. Kannattavien jasenten osalta paatetaan maksun vahimmaismaara.
Kunniapuheenjohtajilta ja kunniajasenilta ei peritd jasenmaksua. Jasenyhdistysten
jasenmaksu on jasenta kohti tuleva maksu ja henkildjasenen jasenmaksu on tama vahintaan
kolminkertaisena.

Jasenyhdistyksen tulee vuosittain suorittaa liitolle liiton syyskokouksen yhdistyksen jasenta
kohti maaraama jasenmaksu. Maksun perusteena on jasenyhdistyksen jasenrekisteriin
merkittyjen jasenten maara kokousta seuraavan joulukuun viimeisena paivana.

Jasenten velvollisuudet

5§

Jasenyhdistyksen velvollisuutena on:

1) toimittaa saantdmuutoksensa liiton hallitukselle,

2) noudattaa liiton paattavien elinten valtakunnallisia paatoksia ja edesauttaa niiden
toimeenpanoa,

3) suorittaa vuosittain liiton maaraama jasenmaksu,

4) ilmoittaa liitolle yhdistyksen luottamus- ja toimihenkildiden nimet ja yhteystiedot
valittomasti valinnan jalkeen,

5) avustaa liittoa tilasto- ja tutkimustoiminnassa.

Henkildjasenen velvollisuutena on suorittaa vuosittain liton maaraama jasenmaksu.

Toiminnan rahoitus

68§
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Toimintansa tukemiseksi liitto voi hankkia ja omistaa kiinteaa ja irtainta omaisuutta seka
vastaanottaa lahjoituksia ja testamentteja. Varat toimintaansa varten liitto saa julkisista ja
muista avustuksista, perimalla jaseniltdan jasenmaksua, harjoittamalla julkaisutoimintaa,
myymalla toimintansa tarkoitukseen liittyvaa aineistoa seka toimeenpanemalla
rahankerayksia, arpajaisia, myyjaisia, kursseja, koulutuksia, harrastus-, juhla-, yleis6- ja
muita vastaavia tilaisuuksia.

Toimielimet

7§
Liiton toimielimet ovat liiton kokous ja hallitus.

Liiton kokoukset

8§

Liiton paatantavaltaa kayttavat liiton kokoukset, jotka ovat varsinaisia tai ylimaaraisia
kokouksia. Varsinaiset kokoukset ovat kevatkokous, joka pidetaan vuosittain viimeistaan
huhtikuun loppuun mennessa ja syyskokous, joka pidetaan vuosittain viimeistaan
marraskuun loppuun mennessa.

Ylimaarainen liiton kokous on pidettava, milloin liiton kokous niin paattaa tai hallitus katsoo
siihen olevan aihetta taikka jos 1/5 liiton aanioikeutetuista jasenista ilmoittamansa asian
kasittelya varten sita kirjallisesti hallitukselta vaatii. Ylimaaraisessa liittokokouksessa
kasitellaan kokouskutsussa mainitut asiat seka ne asiat, jotka kokous paattaa ottaa
kasiteltavaksi huomioon ottaen yhdistyslain 24 §:n maaraykset.

9§

Liiton kokouksen kutsuu koolle liiton hallitus. Kirjallinen kutsu liiton kokoukseen toimitetaan
jasenille vahintaan nelja viikkoa ennen kokousta. Hallituksen on toimitettava kokouksen
esityslista siihen liittyvine esityksineen ja lausuntoineen jasenyhdistysten nimeamille
edustajille ja kokoukseen ilmoittautuneille henkildjasenille viimeistaan viikkoa ennen
kokousta. Jasenyhdistysten on ilmoitettava valitsemiensa edustajien nimet ja henkilojasenten
on ilmoitettava osallistumisestaan hallitukselle viimeistdan kaksi vilkkkoa ennen kokousta.

Jasenyhdistys saa lahettaa liiton kokoukseen yhden virallisen edustajan jokaista alkavaa
sataa (100) henkildjasentaan kohden, kuitenkin siten, ettd enimmaismaara on 10 edustajaa.
Yhdistyksen edustajamaara maaraytyy kokousta edeltavan vuoden joulukuun viimeiseen
paivaan mennessa jasenrekisteriin merkittyjen varsinaisten jasenten mukaan. Liittoon
liittymisvuonna uusi jasenyhdistys saa lahettaa liton kokoukseen yhden virallisen edustajan.

Yhdistyksen tulee toimittaa yhdistyksen edustajien valtakirjat vimeistaan kaksi viikkoa ennen
kokouksen alkua liiton toiminnanjohtajalle. Yhdistyksen virallinen edustaja voi antaa
valtakirjan toiselle oman yhdistyksensa viralliselle edustajalle.

Jasenyhdistysten Edustajien matkakuluista vastaa edustajat valinnut jasenyhdistys.
Henkilojasenet vastaavat itse matkakuluistaan.

Liiton kokoukseen voidaan osallistua hallituksen tai liiton kokouksen niin paattaessa myos
postitse taikka tietoliikenneyhteyden tai muun teknisen apuvalineen avulla kokouksen aikana
tai ennen kokousta.

10§
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Liiton kokouksessa aanioikeus on niilla jasenyhdistyksilla ja henkildjasenilla, jotka ovat
maksaneet jasenmaksunsa kokoukseen mennessa. Kullakin yhdistyksella on jasenmaaran
mukainen aanimaara ja kullakin henkildjasenella on yksi aani. Kunniapuheenjohtajalla,
kunniajasenella ja kannattavalla jasenella on puheoikeus, mutta ei aanioikeutta.

Jasenyhdistykseen kuuluvalla liiton hallituksen jasenella, jonka yhdistys on valinnut
edustajakseen liiton kokoukseen, on aanioikeus, ottaen huomioon yhdistyslain 26 §:n.

11§

Asiasta, jonka liiton jasenyhdistys tai henkilojasen haluaa saada kasiteltavaksi liiton
kevatkokouksessa, on tehtavakirjallinen esitys liiton hallitukselle ennen kokousvuoden
helmikuun 1. paivaa. Asiasta, jonka jasenyhdistys tai henkildjasen haluaa saada
kasiteltavaksi syyskokouksessa, on tehtava kirjallinen esitys liiton hallitukselle ennen
kokousvuoden syyskuun 1. paivaa.

12 §

Kokouksen paatokseksi tulee asiakysymyksissa se mielipide, jota on kannattanut yli puolet
annetuista aanista. Vaaleissa valituiksi tulevat eniten aania saaneet, huomioiden 13 § ja 14 §
maaraykset luustosairauksia sairastavista. Adnten mennessa tasan ratkaisee kokouksen
puheenjohtajan aani, vaaleissa kuitenkin arpa.

13§

Liiton kevatkokouksen tehtavana on

1) kasitella hallituksen laatima vuosikertomus edelliselta vuodelta,

2) kasitella tilinpaatds, tilintarkastus- ja toiminnantarkastuskertomus edelliselta tilikaudelta,
3) paattaa tilinpaatdoksen vahvistamisesta ja vastuuvapauden myontamisesta hallitukselle ja
muille tilivelvollisille,

4) kasitellda muut kokouskutsussa mainitut asiat,

5) kasitelld muut asiat, jotka kokous yksimielisella paatoksellaan toteaa kiireelliseksi.

Liiton syyskokouksen tehtavana on

1) hyvaksya seuraavan vuoden toimintasuunnitelma ja tulevaisuuden suuntaviivat,

2) paattaa liiton jasenmaksujen suuruudesta seuraavalle vuodelle,

3) hyvaksya liiton seuraavan vuoden talousarvio,

4) paattaa, valitaanko toiminnantarkastaja

5) paattaa liiton hallituksen jasenten seka tilintarkastajan ja toiminnantarkastajan palkkioista,
6) paattaa hallituksen jasenten lukumaara seuraavalle vuodelle,

7) valita joka toinen vuosi liiton hallituksen puheenjohtaja, joka toimii myds liiton
puheenjohtajana,

8) valita erovuoroisten tilalle hallituksen jasenet,

9) valita 1. ja 2. varapuheenjohtaja liiton hallituksen jasenista, joista toisen tulee olla
luustosairautta sairastava henkild, seuraavalle vuodelle,

10) valita hallituksen varajasenet seuraavalle vuodelle ja paattaa, missa jarjestyksessa
varajasenet voivat kayttaa aanioikeuttaan, elleivat kaikki hallituksen jasenet ole paikalla,
11) valita yksi tilintarkastaja ja yksi varatilintarkastaja seka tarvittaessa yksi
toiminnantarkastaja ja hanelle henkilokohtainen varahenkil6 tarkastamaan liiton seuraavan
tilikauden tileja ja hallintoa,

12) kasitellda muut kokouskutsussa mainitut asiat,

13) kasitellda muut asiat, jotka kokous yksimielisella paatoksellaan toteaa kiireelliseksi.

Liiton hallituksen puheenjohtajan, hallituksen jasenten ja varajasenten vaalista maarataan
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tarkemmin liittokokouksen vahvistamassa aanestys- ja vaalijarjestyksessa.
Hallitus
14 §

Hallitus edustaa liittoa, kayttaa sen toimeenpanovaltaa ja hoitaa liiton asioita.
Hallituksen toimintakausi on kalenterivuosi.

Liiton hallitukseen kuuluvat puheenjohtaja, kaksi varapuheenjohtajaa ja enintaan kuusi
jasenta seka kaksi varajasenta. Hallituksessa tulee olla edustettuina riittava ja monipuolinen
luustosairauksien asiantuntijuus ja vahintaan kaksi luustosairautta sairastavaa henkiloa,
joista toisen tulee olla jasenyhdistyksen jasen.

Liiton puheenjohtaja ja hallituksen jasenet valitaan kahdeksi vuodeksi kerrallaan. Hallituksen
jasenista puolet on vuosittain erovuorossa. Varapuheenjohtajat ja varajasenet valitaan
vuodeksi kerrallaan. Mikali hallituksen jasen haluaa erota kesken kaksivuotiskauden, valitaan
uusi hallituksen jasen jaljella olevaksi kaudeksi.

Puheenjohtaja tai varsinainen jasen voi olla hallituksen jasenena yhtajaksoisesti enintaan
kolme kaksivuotiskautta.

Hallitus voi perustaa avukseen tarpeellisiksi katsomiaan toimielimia.
Hallituksen tehtavat
15§

Hallituksen tehtavana on

1) edustaa liittoa ja toimeenpanna liiton kokousten paatokset,

2) seurata liiton saantdjen ja paatdosten noudattamista,

3) ottaa ja erottaa liiton toiminnanjohtaja sekad maaritella hanen tehtavansa, valtuutensa ja
palkkauksensa perusteet.

4) tukea ja ohjata jasenyhdistysten toimintaa,

5) maarata ketka liiton toimihenkilot kirjoittavat liiton nimen saantdjen maaraamissa rajoissa,
6) paattaa sellaiset liittoa koskevat asiat, jotka eivat kuulu lain ja ndiden saantéjen mukaan
liton kokousten ratkaistaviin,

7) kutsua koolle liton kokoukset ja tehda niille esityksia,

8) hyvaksya liiton uudet jasenet ja pitaa ylla liiton jasenluetteloa

9) nimeta tarvittavat johto- ja toimikunnat seka tyéryhmat.

Hallitus on vastuussa toiminnastaan liiton kokoukselle.

16 §

Hallitus kokoontuu tarvittaessa puheenjohtajan tai hanen estyneena olleessaan
varapuheenjohtajan kutsusta tai kun vahintaan puolet hallituksen jasenista sita vaatii. Kutsu

hallituksen kokoukseen toimitetaan seka varsinaisille jasenille etta varajasenille.

Hallituksen kokoukset voidaan pitaa sahkoisesti, mikali kaikki hallituksen jasenet siihen
suostuvat.

Hallitus on paatosvaltainen, kun puheenjohtaja tai varapuheenjohtaja ja puolet jasenista on
lasna. Asiat ratkaistaan yksinkertaisella adntenenemmistdlla. Adnten mennessa tasan
ratkaisee kokouksen puheenjohtajan aani, vaaleissa kuitenkin arpa.
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Hallituksen varajasenilla on lasnaolo- ja puheoikeus hallituksen kokouksissa.

Liiton nimen kirjoittaminen

17 §

Liiton nimen kirjoittavat puheenjohtaja ja varapuheenjohtaja yhdessa tai toinen heista
yhdessa hallituksen maaraaman henkilon tai maaraamien henkildiden kanssa, kuitenkin aina
vahintaan kaksi yhdessa.

Liiton tilikausi ja tilintarkastus

18 §

Liiton tilikausi on kalenterivuosi. Tilinpaatos seka talouteen ja hallintoon liittyvat asiakirjat on
luovutettava viimeistaan tilivuotta seuraavan vuoden maaliskuun 15. paivaan mennessa
tilintarkastajalle ja toiminnantarkastajalle, joiden on annettava tilintarkastuskertomus ja
toiminnantarkastuskertomus viimeistdan maaliskuun 31. paivaan mennessa.
Tilintarkastajan ja toiminnantarkastajan toimikausi on kalenterivuosi.

Saantojen muuttaminen

19§

Paatos naiden saantdjen muuttamisesta tehdaan liiton kokouksessa. Muutosehdotuksen
puolesta on annettava vahintaan 3/4 danestyksessa annetuista aanista. limoitus saantéjen
muuttamisesta on oltava kokouskutsussa.

Liiton purkautuminen tai lakkauttaminen

20 §

Paatos liiton purkautumisesta tehdaan liiton kokouksessa. Sen purkautumisen puolesta on
annettava vahintaan 3/4 danestyksessa annetuista aanista.

Liiton purkautuessa sen varat luovutetaan purkautumispaatoksen tehneen kokouksen
paatoksen mukaan tarkoitukseen, joka mahdollisimman laheisesti vastaa liiton tarkoitusta.

Liiton tullessa lakkautetuksi sen varat luovutetaan kuten momentissa 2.



