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Esteettomyys ja
saavutettavuus onnistuneen
kuntoutuskokemuksen
mahdollistajina

Avokuntoutusverkoston tapaaminen 20.5.2026
Johanna Hatonen, esteettomyysasiantuntija Invalidiliitto ry.
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Invalidiliitto — LiiTTo
yhdenvertaisuuden edellakavija

Perustettu vuonna 1938 edistamaan
fyysisesti vammaisten inmisten oikeuksia.

137 jasenyhdistysta, joissa noin 23 000
henkilojasenta.

Toimintamme ytimessa on
- Yhdenvertaisuus
. Esteettomyys
- Neuvonta ja vertaistuki

. Vaikuttaminen ja edunvalvonta



Invalidiliiton esteettomyystyo
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Invalidiliitto vaikuttaa laaja-alaisen esteettomyyden edistamiseen
vhteiskunnassa. Esteettomyydessa ja saavutettavuudessa on
kyse ihmisten moninaisuuden huomioimisesta. Tama koskee niin
rakennettua ymparistoa kuin palveluja, viestintaa ja asenteita.

Esteettomyys | Invalidiliitto

Tarkistuslistoja | Invalidiliitto
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Esteettomyys- Esteettomyys-
aiheiset verkkosivut videot
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esteettomyytta -
verkkokurssi

Maksuton Lausunnot,
neuvonta kannanotpt,
kommentit


https://www.invalidiliitto.fi/esteettomyys
https://www.invalidiliitto.fi/esteettomyys/invalidiliiton-esteettomyystyo/tarkistuslistoja
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Kenelle yhteiset rakennetut
ymparistomme ja palvelumme
on suunniteltu?

- Sinulle?
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Leonardo da Vinci — Vitruviuksen mies 1487
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Saavutettavuus

SaavutettavuusSkaytets
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Kaytetts Desncn for all Esteettomyys’

Saavutettavu us -

Yh jertaisu aavi \V Tayuus
EsteottomTye ya ol i ® ESteettomny Yhdenvertaisuus
Y"d““\’“‘d'“uu A Saavutettavuus Kaytettavinemms
Estesttomyys

Yhdenvertaisuus



Esteettomyys on fyysisen, psyykkisen ja sosiaalisen ympariston
toteuttamista siten, etta jokainen voi ominaisuuksistaan
rippumatta toimia yhdenvertaisesti muiden kanssa.
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Esteettomyys on fyysisen, psyykkisen ja sosiaalisen ympariston
toteuttamista siten, etta jokainen voi ominaisuuksistaan
rippumatta toimia yhdenvertaisesti muiden kanssa.

Esteettomyys ja yhdenvertaisuus ovat inmisoikeuskysymyksia!

‘ YK:n peruskirja (1945), Inmisoikeuksien yleismaailmallinen
julistus (1948), YK:n yleissopimus vammaisten henkiloiden
oikeuksista (2008, Suomi ratifioi 2016) jne.
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YK:n yleissopimus vammaisten henkiloiden a3
oikeuksista

"Esteettomyys ja
saavutettavuus on
huomioitava, jotta
vammaiset henkilot voisivat
taysimaaraisesti nauttia
kaikista ihmisoikeuksista ja
perusvapauksista.”
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YK :n yleissopimus
vammaisten

henkiloiden

YK:n vammaissopimus ja
rakennetun ympariston
esteettomyys

oikeuksista ja
sopimuksen
valinnainen
poytikiria

uuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuu

Kaikille sopivan suunnittelun
periaate ohjaamaan kaikkea
kansallista lainsaadantoa.

SUOMEN @&
YK-LIITTO “«@

vammaisten oikeudet 2016 net.pdf
YK:n vammaissopimus ja rakennetun ympariston esteettomyys : Tulevaisuuden lainsaadanto- ja ohjaustarpeet



https://www.ykliitto.fi/sites/ykliitto.fi/files/vammaisten_oikeudet_2016_net.pdf
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/163652/VNTEAS_2021_71.pdf?sequence=4&isAllowed=y
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/163652/VNTEAS_2021_71.pdf?sequence=4&isAllowed=y
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/163652/VNTEAS_2021_71.pdf?sequence=4&isAllowed=y
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Esteettomyys on fyysisen, psyykkisen ja sosiaalisen ympariston
toteuttamista siten, etta jokainen voi ominaisuuksistaan
rippumatta toimia yhdenvertaisesti muiden kanssa.

Esteettomyys ja yhdenvertaisuus ovat inmisoikeuskysymyksia!

Perustuslaki, rakentamislaki, asetus rakennuksen

‘ esteettomyydesta, asetus rakennuksen kayttoturvallisuudesta, laki
digitaalisten palvelujen tarjoamisesta, yhdenvertaisuuslaki, tasa-
arvolaki, laki eraiden tuotteiden esteettomyysvaatimuksista jne.
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» Esteettomyys ja saavutettavuus ovat osa hyvaa, laadukasta ja
kayttajalahtoista suunnittelua, rakentamista ja kunnossapitoa.

* Ympariston laatu maaritellaan "heikoimmassa asemassa” olevan
kayttajan tarpeiden mukaan.

» Esteettomyys ja saavutettavuus ovat osalle meista
valttamattomyyksia mutta me kaikki hyodymme niista.

» Esteettomissa ja saavutettavissa ymparistoissa ei ole liikkumis-
ja toimimisesteisia ihmisia, on vain ihmisia, jotka likkkuvat ja
toimivat eri tavoin.

» Esteettomyys ja saavutettavuus mahdollistavat yhdenvertaisen
osallisuuden toteutumisen.

« Esteettomyys ja saavutettavuus mahdollistavat yhdenvertaiset
valinnanmahdollisuudet meille kaikille!



Liikuntapalveluihin
osallistumisen esteet

Useimmin mainitut esteet, jotka estavat tai hankaloittavat
osallistumista liikkuntapalveluihin (vastaajia 1123).

Tilojen ja harrastuspaikkojen
esteellisyys 32 %

.

Yksilolliset syyt, kuten terveydentila,
kipu, motivaatio, huono kunto, hajusteet,
hdped, wc:ssa kdymisen hankaluus 27 %

&3

Heikko toimeentulo tai
rahan puute 30 %

Avun, henkilokohtaisen avun

tai tuen puute 18 % M
Vahiten osallistumista estivat pelko syrjityksi tai kiusatuksi

tulemisesta (3 %) ja muiden ihmisten asenteet (5 %). Lo
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Invalidiliiton osallisuusbarometri | Invalidiliitto

Kulttuuripalveluihin
osallistumisen esteet

Useimmin mainitut esteet, jotka estavat tai hankaloittavat
osallistumista kulttuuripalveluihin (vastaajia 1126)

4 Tilojen ja harrastuspaikkojen
esteellisyys 32 %

Heikko toimeentulo tai
rahan puute 30 %

. Palvelun maksullisuus 21 %

§g Yksinaisyys tai seuran puute 20 %

Vahiten osallistumista estivat pelko syrjityksi tai kiusatuksi M
tulemisesta (3 %) ja muiden ihmisten asenteet (5 %). Lo
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https://www.invalidiliitto.fi/osallisuusbarometri
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Jokainen valinta on tarkea ja aina on jotain, mita voidaan
tehda esteettomyyden edistamiseksi!

Nakemisymparistd o Ymmartamisen

Liikkumisymparistd . .. ..  esteettomyys
Kuulemisymparisto
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Yhdenvertaista palvelua kaikille -merkki

Esteeton asiointi ja saavutettavat
palvelut kuuluvat kaikille!

Yhdenvertaista palvelua kaikille-merkki
on osoitus palveluntarjoajan halusta
kehittaa toimitilojen, palvelun ja
tuotteiden esteettomyytta ja
saavutettavuutta.

YPK-merkki on kehitetty seka julkisen,
etta yksityisen sektorin toimijoille.

Yhdenvertaista palvelua kaikille -merkki | Invalidiliitto



https://www.invalidiliitto.fi/invalidiliitto/palvelut-yrityksille-ja-yhteisoille/yhdenvertaista-palvelua-kaikille-merkki
https://www.invalidiliitto.fi/invalidiliitto/palvelut-yrityksille-ja-yhteisoille/yhdenvertaista-palvelua-kaikille-merkki
https://www.invalidiliitto.fi/invalidiliitto/palvelut-yrityksille-ja-yhteisoille/yhdenvertaista-palvelua-kaikille-merkki
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Johanna Hatonen
esteettomyysasiantuntija
johanna.hatonen@invalidiliitto.fi

Kiitos!

Lue lisaa www.invalidiliitto.fi/esteettomyys



http://www.invalidiliitto.fi/esteettomyys
mailto:johanna.hatonen@invalidiliitto.fi
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YHDENVERTAINEN
JA ESTEETON SUOMI
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