
2024 Löytöretki omahoitoon.indd   12024 Löytöretki omahoitoon.indd   1 6.5.2024   9.46.066.5.2024   9.46.06



2

2024 Löytöretki omahoitoon.indd   22024 Löytöretki omahoitoon.indd   2 6.5.2024   9.46.066.5.2024   9.46.06



3

2024 Löytöretki omahoitoon.indd   32024 Löytöretki omahoitoon.indd   3 6.5.2024   9.46.066.5.2024   9.46.06



4

Luunsyöjäsolut 
(osteoklastit) 
alkavat
hajottaa 
luukudosta.

Luunsyöjäsolut
hajottavat luuta 
normaalia 
enemmän.

Luun 
rakentajasolut 
(osteoblastit) 
rakentavat 
uutta 
luukudosta 
hajotetun tilalle.

Rakentajasolut
muodostavat 
uutta luuta 
vähemmän 
kuin sitä on 
hajotettu.

2024 Löytöretki omahoitoon.indd   42024 Löytöretki omahoitoon.indd   4 6.5.2024   9.46.066.5.2024   9.46.06



5

2024 Löytöretki omahoitoon.indd   52024 Löytöretki omahoitoon.indd   5 6.5.2024   9.46.066.5.2024   9.46.06



6

2024 Löytöretki omahoitoon.indd   62024 Löytöretki omahoitoon.indd   6 6.5.2024   9.46.066.5.2024   9.46.06



7

2024 Löytöretki omahoitoon.indd   72024 Löytöretki omahoitoon.indd   7 6.5.2024   9.46.076.5.2024   9.46.07



8

2024 Löytöretki omahoitoon.indd   82024 Löytöretki omahoitoon.indd   8 6.5.2024   9.46.076.5.2024   9.46.07



9

2024 Löytöretki omahoitoon.indd   92024 Löytöretki omahoitoon.indd   9 6.5.2024   9.46.076.5.2024   9.46.07



10

2024 Löytöretki omahoitoon.indd   102024 Löytöretki omahoitoon.indd   10 6.5.2024   9.46.076.5.2024   9.46.07



11

2024 Löytöretki omahoitoon.indd   112024 Löytöretki omahoitoon.indd   11 6.5.2024   9.46.076.5.2024   9.46.07



12

2024 Löytöretki omahoitoon.indd   122024 Löytöretki omahoitoon.indd   12 6.5.2024   9.46.076.5.2024   9.46.07



13

2024 Löytöretki omahoitoon.indd   132024 Löytöretki omahoitoon.indd   13 6.5.2024   9.46.076.5.2024   9.46.07



14

2024 Löytöretki omahoitoon.indd   142024 Löytöretki omahoitoon.indd   14 6.5.2024   9.46.076.5.2024   9.46.07



15

2024 Löytöretki omahoitoon.indd   152024 Löytöretki omahoitoon.indd   15 6.5.2024   9.46.076.5.2024   9.46.07



16

2024 Löytöretki omahoitoon.indd   162024 Löytöretki omahoitoon.indd   16 6.5.2024   9.46.076.5.2024   9.46.07



17

2024 Löytöretki omahoitoon.indd   172024 Löytöretki omahoitoon.indd   17 6.5.2024   9.46.076.5.2024   9.46.07



18

2024 Löytöretki omahoitoon.indd   182024 Löytöretki omahoitoon.indd   18 6.5.2024   9.46.076.5.2024   9.46.07



19

2024 Löytöretki omahoitoon.indd   192024 Löytöretki omahoitoon.indd   19 6.5.2024   9.46.076.5.2024   9.46.07



20

2024 Löytöretki omahoitoon.indd   202024 Löytöretki omahoitoon.indd   20 6.5.2024   9.46.076.5.2024   9.46.07



21

2024 Löytöretki omahoitoon.indd   212024 Löytöretki omahoitoon.indd   21 6.5.2024   9.46.076.5.2024   9.46.07



22

2024 Löytöretki omahoitoon.indd   222024 Löytöretki omahoitoon.indd   22 6.5.2024   9.46.076.5.2024   9.46.07



23

2024 Löytöretki omahoitoon.indd   232024 Löytöretki omahoitoon.indd   23 6.5.2024   9.46.076.5.2024   9.46.07



24

2024 Löytöretki omahoitoon.indd   242024 Löytöretki omahoitoon.indd   24 6.5.2024   9.46.076.5.2024   9.46.07



25

2024 Löytöretki omahoitoon.indd   252024 Löytöretki omahoitoon.indd   25 6.5.2024   9.46.076.5.2024   9.46.07



26

2024 Löytöretki omahoitoon.indd   262024 Löytöretki omahoitoon.indd   26 6.5.2024   9.46.086.5.2024   9.46.08



27

2024 Löytöretki omahoitoon.indd   272024 Löytöretki omahoitoon.indd   27 6.5.2024   9.46.086.5.2024   9.46.08



28

2024 Löytöretki omahoitoon.indd   282024 Löytöretki omahoitoon.indd   28 6.5.2024   9.46.086.5.2024   9.46.08



29

2024 Löytöretki omahoitoon.indd   292024 Löytöretki omahoitoon.indd   29 6.5.2024   9.46.086.5.2024   9.46.08



30

2024 Löytöretki omahoitoon.indd   302024 Löytöretki omahoitoon.indd   30 6.5.2024   9.46.086.5.2024   9.46.08



31

2024 Löytöretki omahoitoon.indd   312024 Löytöretki omahoitoon.indd   31 6.5.2024   9.46.086.5.2024   9.46.08



32

2024 Löytöretki omahoitoon.indd   322024 Löytöretki omahoitoon.indd   32 6.5.2024   9.46.086.5.2024   9.46.08



33

2024 Löytöretki omahoitoon.indd   332024 Löytöretki omahoitoon.indd   33 6.5.2024   9.46.086.5.2024   9.46.08



34

2024 Löytöretki omahoitoon.indd   342024 Löytöretki omahoitoon.indd   34 6.5.2024   9.46.086.5.2024   9.46.08



2024 Löytöretki omahoitoon.indd   352024 Löytöretki omahoitoon.indd   35 6.5.2024   9.46.086.5.2024   9.46.08



2024 Löytöretki omahoitoon.indd   362024 Löytöretki omahoitoon.indd   36 6.5.2024   9.46.086.5.2024   9.46.08


